Profil fildhaut consult

Coaching
Organisationsentwicklung
Supervision

Birgitta Fildhaut

Ihre empathische Umsetzungs-Unterstiitzerin fiir Unternehmensleitung,
Selbstandige, Fach- und Fiihrungskrafte — wertschatzend und analytisch.

e Geboren 1957, Diplom-Sozialwissenschaftlerin, Business Coach (DBVC/IOBC), Weiterbildung
in psychodynamisch-systemischem Coaching, Gestaltpsychologie, Psychodrama, Design
Thinking, Hypnosystemischem Coaching

e seit 2004 Inhaberin von fildhaut consult: Coaching, Organisationsentwicklung und
Supervision, speziell fir kleine und mittelstandische Unternehmen und fiir Organisationen
im Sozial- und Gesundheitsbereich; Schwerpunktthemen: Konflikte, Kommunikation,
Fihrung, Doppelspitzen, Change

e seit 2006 Senior Consultant fir ein internationales Karriere-Beratungsunternehmen:
Dual Career Coaching, International Career Coaching, Interkulturelle Coachings, Ex- und
Repatriierungsbegleitung

e 3 Jahre Mitarbeiterin einer Unternehmensberatung, Schwerpunkt Personalberatung: Suche
und Auswahl von Fach- und Flihrungskraften fir die Branchen Druck, Papier, Verpackung
e 16 Jahre Téatigkeit in einer psychosozialen Beratungsstelle,

davon dber 10 Jahre in leitender Position: geschaftsfiihrende Aufgaben,

Aufbau des Fortbildungsbereiches, Beratung von Einzelpersonen und Gruppen

in Krisen- und Veranderungssituationen, berufliche Neuorientierung,

schwierige Fihrungssituationen, Konflikte am Arbeitsplatz

e 6 Jahre Trainerin flir Personal 6ffentlicher Verwaltungen, Pflegeeinrichtungen und
Kliniken: Kommunikations- und Konflikttrainings, Teamentwicklung, Potenzialentwicklung

Services Branchenerfahrung
e Coaching e Druck, Papier, Verpackung
e Konstruktive Konfliktbewaltigung e Konsumagtiter, Produktion und Handel
e Einzel- und Gruppensupervision e Kulturelle Organisationen
e Team-Entwicklung e Sozial- und Gesundheitsbereich
e Organisationsentwicklung e Non-Profit-Organisationen
e Outplacement e Einzelhandel
Kontakt

Birgitta Fildhaut

Telefon 0202 449752 / Mobil 0174 5278061
mail@fildhaut-consult.de / Skype: bfildhaut
OberstraBe 54 / 42107 Wuppertal



